
 

 

 ل تعلم عن الاستعداد للاختبارات للاذاعة مدرسيةه
هناك العديد من المراحل في مسيرة التحصيل العلمي التي يسعى لها الطلاب في أي مؤسسة تعليمية، والاختِبارات من أهم  

الإذاعة المَدرسية هذه المراحل، والتي يتم التوعية بشكل مستمر عن أهميتها وكيفية الاستعِداد لها، وهذا ما تهدف له 
المتضمنة لهذا الموضوع، وفي مقالنا اليوم سوف نقدم عدة فقرات بعنوان هلَ تعَلم للِإذاعة المَدرسية عن هذه الاختِبارات  

 والاستعِداد لها. 
  هل تعلم عن الاستعداد للاختبارات

تعِداد للاختِبارات، فليتفضل وله والآن نستمع معاً للطالب…. الذي سوف يطلعنا على بعض المعلومات عن مقومات الاس
 جزيل الشكر: 

هلَ تعَلم أن الاستِعداد للاختِبارات يصب في عمق التدبير وإعداد العدة التي أمرنا بها الله تعالى لكل أمر نقدم  •
 عليه.

 ل. هلَ تعَلم أن من مقومات الاستعِداد للاختِبارات يأتي النية والعمل معاً، فلا يكفي النية وحدها دون العم •
هلَ تعَلم أن هناك فرق بين التوكل والتواكل على الله تعالى في الاستعِداد للاختِبارات، فالأول هو سبب التوفيق   •

  من الله تعالى، والثاني ليس فيه توفيق.
هلَ تعَلم أن عملية التعليم برمتها، بما في ذلك مرحلة الاختِبارات، هي من الأمور التي تطلع عليها الملائكة،   •

 أجنحتها رضاً لطالب العلم.  وتضع
بالغش فقد   تالامتحانا هلَ تعَلم أن من استعد للامتحانات ونجح نال رضا الله تعالى، وأن من حاول كسب  •

 أغضب رب العزة و الجلالة ونبيه الكريم.
 هل تعلم عن الاستعداد للاختبارات للاذاعة مدرسية
على الطلاب اتباعها عند الاستعِداد للاختِبارات، ومن هذه الإرشادات  هناك العديد من الإرشادات والنصائح، التي يجب 

 سوف يسمعنا الطالب…. في فقرة هلَ تعَلم، فليتفضل مشكوراً: 
هلَ تعَلم أن الاستِعداد للاختِبارات يتطلب قدر كافي من التركيز، الذي يجب على الطالب تهيئته لنفسه أثناء  •

 الدراسة.
الدراسة مسؤولية يتشاركها الطالب مع ذويه في المنزل، من خلال تهيئة البيئة المناسبة  هلَ تعَلم أن التركيز في  •

 لذلك. 
 هلَ تعَلم أن الاستِعداد للاختِبارات يتطلب تهيئة الظروف الزمانية والمكانية لإتمام عملية الدراسة الفعالة بنجاح. •
فضل من الدراسة لعدة ساعات بدون تركيز هلَ تعَلم أن الدراسة الفعالة لمدة ساعة واحدة بتركيز عالي، أ •

 وتشتيت في الأفكار.
 هل تعلم للاذاعة مدرسية عن الاستعداد للاختبارات 

إن عملية الدراسة الفعالة بحاجة لعدة مقومات التي يجب على الطالب أن يوفرها لبدء عملية الدّراسة، وهي ما سيقوم 
 الطالب… بإِطلاعنا عليها، فليتفضل مشكوراً: 

 هلَ تعَلم أن من أولى مقومات الدراسة الفعالة هو تحضير الزمان والمكان المناسبين للدراسة. •
 هلَ تعَلم أن الهدوء أمر لازم ليتمكن الطالب من التركيز ولا يتشتت ذهنه أثناء الدراسة. •
ئل التواصل  هلَ تعَلم أن الطالب يجب أن يبتعد عن مصادر الإلهاء المعتادة، مثل الهواتف والتلفاز ووسا •

 الاجتماعي وما نحوها. 
 هلَ تعَلم أن التنظيم يكمن في آلية الدراسة هو من أهم مقومات الدراسة الفعالة. •

 هل تعلم عن الاستعداد للاختبارات قصيرة ومميزة
رات، والتي  هناك العديد من آليات التنظيم التي يجب على الطالب اتباعها أثناء الدراسة، في ظل الاستعِداد التام للاختِبا

 سوف يطلعنا على أهمها الطالب…. فليتفضل مشكوراً: 
هلَ تعَلم أن أولى واجبات التنظيم التي تنطوي عليها الدراسة الفعالة، هو تنظيم الوقت وتوزيع مواد المنهاج  •

 التربوي على أوقات الدراسة بشكل ممتاز.
المطلوبة، والسير بشكل جدي على الجدول  هلَ تعَلم أنه من سبل التنظيم هو وضع جداول للمهام الدراسية  •

 المرسوم. 
هلَ تعَلم أن الدراسة المستمرة بشكل متواصل تؤدي إلى مفعول عكسي، مما يجعل عملية الدراسة غير مجدية  •

 بالفعل.
 هلَ تعَلم أن الدراسة بحاجة لفترات استراحة من وقت لآخر، لكي نترك لبؤرة اللاشعور استيعاب ما تم حفظه. •

 عن كيفية الاستعداد للاختبارات  هل تعلم
إن الاستعِداد للدراسة والامتحانات يتطلب بعض التنظيم في العلاقات الاجتماعية إلى جانب تنظيم الوقت، ومن آليات  

 التنظيم هذه سوف يطلعنا الطالب…. فليتفضل مشكوراً: 
ء في الدراسة عبر مواقع التواصل  هلَ تعَلم أن على الطالب التفرغ للدراسة بشكل منظم، وعدم اللهو مع الزملا •

 الاجتماعي أو الالتقاء بهم على مدار اليوم. 
هلَ تعَلم أن التواصل مع الزملاء أثناء التحضير للامتحانات، يجب أن يتم في أوقات معينة ولأهداف معينة،  •

 لتبادل الأفكار بشكل فعال، وليس للهو. 
مسؤول عن عملية التواصل الفعال أثناء الدراسة، ولذلك يجب    هلَ تعَلم أن المحيط الاجتماعي للطالب، هو أيضاً  •

 مناقشة ذلك مع الأقران ليكون لديهم الوعي الكافي به.



 

 

هلَ تعَلم أن التواصل مع المدرسين أثناء الدراسة مطلوب، حتى لا يتم دراسة مادة ما بشكل خاطئ، وهذا يجب   •
 أن يكون فيه تنسيق بين المعلمين والطلاب. 

 ه من الأفضل للطلاب طلب مساعدة منهم أكبر منهم سناً في بعض المواد الدراسية.هل تعلم أن •
 هل تعلم عن الاستعداد للاختبارات بالانجليزي

Now we listen to the student... Who will hear us some information on how to prepare 
for the exams, please come to the podium and thank you: 

• Did you know that preparing for exams requires regulating study time, 
bedtime and mealtime during daylight hours. 

• Did you know that the best hours of study are in the daytime or early morning, 
when the brain is most active. 

• Did you know that the process of repetition in memorization is important when 
establishing what has been memorized by the student, and a distinction must 
be made between memorizing materials and materials that require 
understanding. 

• Did you know that reading information out loud can help you memorize and 
understand it more? 

 ترجمة هل تعلم عن الاستعداد للاختبارات بالانجليزي 
والآن نستمع للطالب…. الذي سوف يسمعنا بعض المعلومات عن كيفية الاستعِداد للاختِبارات، فليتفضل إلى المنصة وله 

 الشكر: 
 يم وقت الدراسة ووقت النوم ووقت الطعام خلال ساعات النهار.هلَ تعَلم أن الاستِعداد للاختِبارات يتطلب تنظ •
هلَ تعَلم أن أفضل ساعات الدراسات، هي التي تكون في النهار أو في الصباح الباكر، حيث يكون الدماغ أكثر   •

 نشاطاً.
بين المواد  هلَ تعَلم أن عملية التكرار في الحفظ أمر هام عند تثبيت ما تم حفظه من قبل الطالب، ويجب التفريق •

 الحفظية، والمواد التي تتطلب الفهم.
 هلَ تعَلم أن قراءة المعلومات بصوت مرتفع قد يساعدك على حفظها وفهمها بشكل أكبر. •

 

 
 


